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SUŞEHRİ KAYMAKAMLIĞI 

 

 

‘’HAYATA BAĞLI GENÇLİK’’ PROJE TASLAĞI 
 

Proje Sahibi: Suşehri Kaymakamlığı 

Proje Uygulama Süresi: 01.10.2018-31.05.2019 

Hedef Kitle: Suşehri Merkez ve Köy Halkı, Suşehri İlçesinde Görev Yapan Tüm Eğitimciler, 

Okulöncesi, İlkokul, Ortaokul, Lise ve Yükseköğrenim Kademelerindeki Öğrenci ve Veliler, 

Esnaflar, Devlet Kurumlarında Görev Yapan işçi ve Memurlar.  

 

Proje Amacı ve Gerekçesi: 

         Her çeşit bağımlılık, yalnız bireysel değil aynı zamanda sosyal sorunlar yaratması nedeniyle 

de toplum sağlığını tehdit eden en ciddi sorunlardan biridir. Bağımlılığın her çeşidi bir taraftan 

suçları tetiklerken diğer taraftan iş gücü kaybı, sağlık giderleri boyutuyla bakıldığında da ülke 

ekonomisine maddi ve manevi çok büyük zararlar vermektedir. Bağımlılık yapan unsur ve 

maddelere kolay ulaşılabilmesi, bağımlılık yapıcı maddelerin ucuz olması, bu madde ve unsurların 

hızlı bir şekilde etki göstermesi nedeniyle tüm bağımlılık çeşitlerine ilkokul seviyesindeki 

çocuklarda bile yaygın bir şekilde rastlanmaktadır.  Madde bağımlılığı başta olmak üzere diğer 

bağımlılıklar da özellikle her türlü ihmal ve istismara uğramış veya uğramaya açık çocuklar için 

büyük bir risk oluşturmaktadır. Ailelerin sosyal ve ekonomik koşullarının yetersiz olması, 

yoksulluk, kente göç eden ailenin kentsel yapıya uyum sağlayamaması, aile yaşamının çeşitli 

sebeplerle sarsılması gibi nedenler de aile bireyleri arasında madde kullanımına ve diğer etkenlere 

bağlı bağımlılıklara sebep olmaktadır.  Her tür bağımlılık birey, aile ve toplum üzerinde geri 

dönüşü olamayacak sorunlara neden olabilmektedir. Bağımlılık yapıcı maddelerin kullanımının ve 

bağımlılığın önlenebilmesi, başarının sağlanabilmesi ancak toplumun her kesiminin mücadele 

içerisinde yer almasıyla sağlanabilir. Geleceğimizin teminatı olan genç nesillerimizin eğitimin 

yanı sıra sağlıklarının da her türlü tehdit ve tehlikelerden korunması gerekmektedir. Bu tehdit ve 

tehlikelerin başında hiç şüphesiz tüm bağımlılık türleri gelmektedir. Bağımlılıklar onlara maddi ve 

manevi zararlar vererek, sosyal hayattan, çevreden ve aileden koparıp tek başına çaresiz bir 

duruma düşürmektedir.  

           Tüm bu sebeplerden dolayı ilçemiz genelinde bağımlılıkların önlenmesi ihtiyacı ortaya 

çıkmıştır. Projeye yönelik amaçlarımız aşağıdadır. 

- Öğrencilerin bağımlılık yapıcı maddelerden uzak durması için boş zamanlarını 

değerlendirebilecekleri sosyal faaliyetlere yönlendirmek. 

- Ailelerin çocuklarını risk grubuna sokmamak için yapması gerekenleri, koruma yollarını 

öğretmek. 

- Esnaf, halk, kurum ve kuruluşların zararlı alışkanlıkları önlemeye yönelik çalışmalar 

konusunda bilgilendirmek. 

 

 

 

 



 

 

Projenin Paydaşları: 

- Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü,  

- İlçe Emniyet Müdürlüğü,  

- İlçe Gençlik Hizmetleri ve Spor Müdürlüğü 

- İlçe Müftülüğü,  

- Okul Müdürlükleri ve Rehber Öğretmenler 

- Esnaflar  

- Suşehri İlçe Sağlık Müdürlüğü ve Toplum Sağlığı 

Merkezi 

- Sosyal Yardımlaşma Ve Dayanışma Vakfı,  

- Sosyal Hizmetler Müdürlüğü, 

 

OKUL MÜDÜRLÜKLERİ VE REHBER ÖĞRETMENLER 

 

- Rehber öğretmenler aracılığıyla okullarda öğrenci ve velilere bağımlılıkla mücadele 

eğitimlerini vermek, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

İLÇE EMNİYET MÜDÜRLÜĞÜ 

- Proje faaliyetlerine destek olmak üzere kurum bünyesinde en az 1 kişiyi görevlendirmek, 

- Okul Polisleri tarafından düzenli olarak okul giriş çıkış saatlerinde kontroller yapmak, 

- Suça sürüklenen çocukların durumu ile ilgili okul rehber öğretmenleriyle bilgi paylaşımı 

yapmak, 

- İnternet Kafelere ve Kafelere yapılan denetimleri takvime bağlamak ve arttırmak,  

- 18 yaş altındaki kişilere market vb yerlerden sigara satışını engellemek için  denetimler 

yapmak, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

 

SOSYAL HİZMET MERKEZİ MÜDÜRLÜĞÜ 

- İhmal ve istismar ya da adli vaka sonucu kuruma gelen öğrencilere ait bilgileri ilgili 

okulun rehber öğretmenine bildirilmek, 

- Evde bakım alan ailelerin içerisinde madde bağımlısı, suça sürüklenen çocuk ve istismara 

maruz kalabilecek bireyler varsa bunları yetkili birimlere bildirmek, bu bireyler içerisinden 

okul çağında olanlar varsa okul rehber öğretmenleriyle bilgi paylaşmak, 

- İhtiyaç halinde bağımlı bireylerin yaşadığı ailelere yapılacak ev ziyaretlerinde iş birliği 

yapmak, 

- Okullardan talep gelmesi halinde öğrencilerin evlerine yapılacak ziyaretlere katılmak, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

 

SOSYAL YARDIMLAŞMA VE DAYANIŞMA VAKFI BAŞKANLIĞI 

- Yardıma muhtaç ailelerde bağımlı olan bireyler varsa ilgili kurumlarla bilgi paylaşımı 

yapmak, 

- Okullardan talep gelmesi halinde öğrencilerin evlerine yapılacak ziyaretlere katılmak, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

 

 



 

 

İLÇE MÜFTÜLÜĞÜ 

- Proje faaliyetlerine destek olmak üzere kurum bünyesinde en az 1 kişiyi 

görevlendirmek, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

- Müftülük bünyesinde görev yapan vaiz, imam, müezzin, kayyım, kurs belleticisi vb. 

görevliler görevli oldukları mahalle ve köylerde halka proje kapsamında bilgiler 

vermek. 

 

İLÇE SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ VE TOPLUM SAĞLIĞI MERKEZİ 

- Proje faaliyetlerine destek olmak üzere kurum bünyesinde en az 1 kişiyi 

görevlendirmek, 

- Proje kapsamında yapılması planlanan seminerlerde ihtiyaç duyulması halinde 

bağımlılığın tıbbi boyutu hakkında bilgilendirici çalışmalar yapmak, 

- Sigara denetimlerini sıklaştırmak, 

- İhtiyaç halinde bağımlı bireylerin yaşadığı ailelere yapılacak ev ziyaretlerinde iş birliği 

yapmak, tıbbi zarar konusunda bilgi vermek, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

 

İLÇE GENÇLİK HİZMETLERİ VE SPOR MÜDÜRLÜĞÜ 

- Öğrencilere yönelik sportif ve kültürel faaliyetler düzenlemek ve kursların sayılarını 

arttırmak, 

- Sağlıklı yaşam amacıyla doğa yürüyüşleri, bisiklet turları ve geziler düzenlemek, 

- Proje kapsamında ihtiyaç halinde kendi görev alanlarında Proje Koordinasyon Ekibine 

destek vermek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROJENİN YÜRÜTÜLMESİNDE KURULACAK EKİPLER 

Proje aşamalarında iki ekip kurulacaktır.  

Proje koordinasyon ekibi; 

✓ Rehberlik ve Araştırma Merkezinden 2 personel 

✓ Okul rehberlik öğretmenlerinden 3 personel 

✓ Okul idarecilerinden 1 personel 

✓ Ortaokul ve lise kademelerinden  4 öğrenci 

✓ Gerek duyulduğu takdirde diğer kamu personelleri 

Destek ekibi; 

✓ Rehberlik ve Araştırma Merkezi  

✓ İlçe Sağlık Müdürlüğü 

✓ İlçe Emniyet Müdürlüğü 

✓ İlçe Müftülüğü 

 

PROJE KOORDİNASYON VE DEĞERLENDİRME ÜST KURULU 

 

✓ Kaymakam 

✓ Belediye Başkanı 

✓ İlçe Milli Eğitim Müdürü 

✓ Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürü 

✓ İlçe Emniyet Müdürü 

✓ İlçe Gençlik Hizmetleri Ve Spor Müdürü 

✓ Sosyal Yardımlaşma ve Dayanışma Vakfı Müdürü 

✓ İlçe Müftüsü 

✓ Sosyal Hizmet Müdürü 

✓ İlçe Sağlık Müdürlüğü ve Toplum Sağlığı Merkezi Müdürü 

 

 

 

 

                                       PROJE KOORDİNASYON EKİBİNİN GÖREVLERİ 

1. Proje faaliyetlerini belirlemek,  

2. Her ayın başında o ay içerisinde yapılacak etkinlikleri planlayıp raporlaştırmak. 

3. Proje uygulaması sırasında yaşanacak aksaklıklara yönelik tedbirler almak, düzenlemeler 

yapmak,  

4. Değerlendirme gerektiren etkinliklerde jüri görevi almak,  

5. Proje Koordinasyon ekibinde yer alan tüm paydaşlar arasında(görev alanına giren 

konularda)diğer kamu kurum ve kuruluşlar ile iş birliği yapılması, 

 

 

 

 



 

 

PROJENİN UYGULANMASI İÇİN ÖNCELİKLER 

1. İlçedeki tüm kurum ve kuruluş müdürleriyle toplantı yapılması, projenin anlatılması ve 

destek verebilecekleri konuların görüşülmesi. 

2. Proje ekiplerinin oluşturulması, projede yer alacak personelin belirlenmesi, 

3. Proje için sağlanabilecek bütçenin görüşülmesi. 

4. Projenin uygulanmasında kullanılabilecek ortamlar, ulaşım araçları, davet edilen kişilerin 

giderlerin detaylı bir şekilde konuşulması 

 

 

PROJE İŞLEYİŞİ 

1. Proje etkinlikleri her ay başında proje koordinasyon ekibi tarafından belirlenip gerekli 

kurum ve kuruluşlarla işbirliği yapılacaktır. 

2. Proje açılışında ve tanıtımında tüm kamu kurum müdürleri ve seçilen personellerle, 

öğrencilerin katılımı da sağlanarak ilçe içerisinde projeye yönelik afişler, pankartlar, 

broşürler eşliğinde esnafları ziyaret edip karanfil dağıtılarak bağımlılık türlerinin 

anlatılması, 18 yaşından küçüklere tütün ve alkol ürünleri satılmaması konusunda 

bilinçlendirme yapılacaktır. 

3. Kamu kurumlarından oluşturulacak futbol takımlarıyla açılıştan sonra belirlenen tarihte  

sağlıklı yaşam kampanyası kapsamında gösteri maçı yapılacaktır. 

4. Camileri eğitim merkezine dönüştürme, çocukların okul dışı zamanlarını camilerde oyun, 

kitap vb. etkinliklerle geçirmeleri için görevli imam, müezzin, kayyımlara eğitimler 

verilecektir. 

5. Proje koordinasyon ekibi tarafından kurulacak tiyatro ekibiyle çalışmalar yapılarak uygun 

zamanlarda halka ve öğrencilere tiyatro gösterileri yapılacaktır. 

6. Öğrencilerin okul dışı zamanlarını geçirebilecekleri sosyal etkinlik alanları 

oluşturulacaktır. 

7. Okulöncesi ve ilkokul öğrenci ve velilerine yönelik beslenme uzmanı tarafından sağlıklı 

yaşam eğitimleri verilmesi. 

8. Öğrenci, öğretmen, veli işbirliğiyle spor müsabakaları düzenlenerek öğrencilerin ailelerle 

sosyal faaliyette bulunma imkanı sağlanacaktır. 

9. Kıraathane kültürü oluşturularak ilçe büyükleri davet edilerek deneyimlerini paylaşmaları 

istenecektir. 

10. İlçe Kaymakamlığımızın öncülüğünde belli bir kontenjan dahilinde bisikletler alınıp, daha 

sonra bisiklet turu yapılıp, ardından sigarayı bırakan öğrencilere bisiklet hediye edilecektir. 

11. İlçe Emniyet Müdürlüğü, İlçe Sağlık Müdürlüğü, İlçe Müftülüğü ve Milli Eğitim 

Müdürlüğü koordineli çalışarak köylerde sosyal ve kültürel faaliyetler yapılarak köylerde 

yaşanan problemlere yönelik çalışmalar yapılacaktır. 

12. Alanda uzman kişiler ilçemize davet edilerek ailelere ve kamu personeline eğitimler 

verilecektir. 

13. İlçe emniyet müdürlüğünün işbirliğiyle huzurlu bir toplum bilinci oluşturulması açısından 

proje tanıtımı, toplumsal kuralların belirtildiği çalışmalar yapılacaktır. 



 

 

14. Hastane personelinin işbirliğiyle sağlıklı yaşam konusunda eğitimler verilip, öğrencilerle 

beraber doğa yürüyüşleri yapılıp, piknik alanları ve su kenarlarının çevre temizliği 

yapılacaktır. 

15. Aileleri bilinçlendirmek amacıyla İlçe Emniyet Müdürlüğü, İlçe Sağlık Müdürlüğü, İlçe 

Müftülüğü ve Milli Eğitim Müdürlüğü tarafından evlere ziyaretler yapılacaktır. 

16. Kamu personeliyle halkın kaynaşması açısından spor faaliyetleri düzenlenecektir. 

17. Sivas ilindeki amatem ve hastanelerde bağımlılıktan dolayı hastalıkları bulunan kişilere 

ziyaretler düzenlenecektir. 

 

 

 

PROJENİN SINIRLILIKLARI 

 

1. Koordinasyon sağlanacak kurum ve kuruluşların destek vermemesi, 

2. Okullardan gerekli çalışmaların yapılması konusunda proje çokluğundan dolayı 

çalışmalara yeteri kadar zaman ayrılamaması, 

3. Yapılacak etkinlikler için gerekli bütçenin sağlanması için proje ekibinin nerelere ve nasıl 

başvuracağını bilmemesi, 

4. Proje ekibinde görevli personelin çalıştıkları kurumlardan izin alma konusunda yaşadıkları 

sorunlar. 

 

 

PROJE EKİPLERİ 

 

EĞİTİM EKİBİ: 

1. Milli Eğitim Müdürlüğü : Yasin DEMİR 

2. İlçe Emniyet Müdürlüğü: Şuayip GÜZEL 

3. İlçe Sağlık Müdürlüğü: Fadime AYMAK ŞEN 

4. İlçe Müftülüğü: Adem SOLMAZ 

 

PROJE KOORDİNASYON EKİBİ: 

1. Yasin DEMİR 

2. Ziya Onur SAYIN  

3. Burcu AYDOĞDU 

4. Elif GÖK 

5. Miraç Seher TEKİN 

6. Gülşah ŞENGÜL 

7. Tufan Ahmet BAŞAR 

 

 

 

 

 

 


