e(Cevrenizde gérdﬁiﬁnﬁz nesneleri ona gosterin ve
tanitin. Markette, okulda, parkta vb. (Hadi salincaga
gidelim, bak salincak, ¢ocuklar salincakta sallaniyor

gibi)

eCocugunuzla sozel iletisim kurmaya dikkat edin. Bu
onun yeni sozciikler 6grenmesine yardim edecektir.

eHer giin cocugunuzla beraber seviyesine uygun
resimli bir kitabin resimlerini inceléyin ve ¢ocugunu-
za ka.nla‘un. Okudugunuz kitabin gorsellerine dikkat
cekin.

eCocugunuz konusmak istediginde firsat taniyin,
sorularina yanit verin.

eCocugunuzu soru sormaya dzendirin.

eCocugunuza siirekli ayni sorulari sormayin. Sadece
soru sormak i¢in soru sormayin. Yerinde ve zama-
ninda gerektikce soru sormaya dikkat edin. Ayrica;
Sorulan sorulara yanit verméde ¢ocugunuza stire
taniyin.

eHer zaman yanit1 “evet” ya da “hayir “ olan sorular
sormayin. Daha uzun veya evet hayir sozciikleri
diginda yanit verecek sekilde sorular sorun.

eCilimlelerinizi anla]}/abilecegi sekilde kurun. Seviye-
sine Eelmm ozelliklerine uygun climleler kurun tane
tane Konusun.

eTelevizyon, tablet ve telefon kullanimini sinirlandi-
rin. Bu stireyi konugmaya, oyuna ve beraber kitap
bakmaya ayirin.

eCocugunuzun sdzciik da%arm%l yeterli olsa da olma-
sa da cocugunuza model olun. EKsik biraktig: keli-
meleri kabul edin, dogrusunu tekrar ederek duymasi-
1 saglayimn, bu sekilde sozciik dagarcigma katki su-
narsiniz. Konugma becerisi hi¢ yoksa 0 anda yaptigi-
niz etkinlik hakkinda konusun.

eCocukla ayn1 ortamda oyun oynarken veya etkinlik

yaparken ggcq“un o0 anda ilgilendigi seyler hakkinda
cocuktan doniit beklemeden konusmaya devam edin.
Ayni sekilde kendi yaptiginiz etkinlikler hakkinda da
konusabilirsiniz.

eKavramlari giinliik yasantinizda sik sik kullanin.’
Corban cok sicak, hava soguk, oyuncagin yumusak,
élman kiiciik, bu balik biytik vb.”

oSevdigi bazi oyuncaklarini tehlike olugturmayacak
sekilde ula?amayacagl yerlere koyun ve sizden iste-
mesini bekleyin; Oyuncagm adini tam sdyleyemese
bile sizden istediginde yanit vererek oyuncagini ve-

rin. Ne istiyorsun arabant mi? Araban burada. Al bakalim
arabant...”

eResimli hikaye kitaplar1 edinin, Bunun i¢in kiitiiphanelere
basvuru yapabilirsiniz. Dil gelisimi yeterli olmayan ¢ocuklar
okudugunuzu anlamakta zorlanabilirler bu nedenle kitabin
resimlerine beraber bakin, kitapta olanlari basitce anlatin ve
baktiginiz, anlattiginiz kitabin gorsellerine dikkat ¢ekin.
Zamanla size anlatmasim isteym. Ayni kitaba defalarca ba-
kabilirsiniz. Sik tekrar etmek yeni sdzciiker 6grenmelerini
kolaylagtirir.

eSizden bir sey istedigi zaman konusmasi igin sorular sorun.
¢ Su mu istiyotsun, siit mil istiyorsun. Tamam, su istiyorsun.
Al bakalim sana bir bardak su” Elma mu istiyorsun portakal
mui istiyorsun. Al bakalim sana elma. ‘Miimkiinse soruyu
sorarken s0z ettiginiz nesneler elinizde olsun ve gosterin
yanit olarak isaret etmesi de yeterlidir.

eYanlis konustugunda giilmeyin. Bu durum onu mutlu ede-
cektir ve yanlis Konusmaya devam edecektir.

oSevdigi sarkilar sdylerken siz soyliiyorsaniz bazen yarim
birakin ve onun tamamlamasini isteyin.

eZaman zaman rollerinizi degistirebilirsiniz. Siz ¢gocuk olsun,
o baba veya anne. Bu sekilde oyunlar oynayin.

o‘Amcan nerede, amcan ne giymis. Dayin ne yapiyor. Ablan
cicek topluyor © vb.

® Cocugunuzla beraber basit parmak kuklalari1 hazirlayin ve
bu kuklalar1 konusturun.

eDergilerden brosiirlerden, eski gazetelerden vb resimler
keserek bu resimlerden bir defter olugturun. Bu resimleri
zamanla sorun. Elma nerede, elma ne renk, sar1 elma nerede,
portakal nerede, masa nerede, masanin kag bacagi var ...’

oTiim bunlar1 yaparken ¢ocugunuzla ayni seviyeye inerek
g0z kontag1 kurun.

eCocugunuzla oyun oynarken rou%muzun ilgilerine gore
oyunlar secin. Bu 6grenmelerini daha zevkli ve kalict
hale gelmesini saglar. Ayrica mutlaka oyunda lider go-
cuk olmalidir.

[ ]

eSevdigi gidalar: az az verin. Mesela elmayi cok seviyorsa
tabagina kiiciik kug;k k koyun bitirince sizden tekrar istemek
i¢in iletisim kurmak zorunda kalacaktir.
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GECIKMIiS KONUSMA NEDIR?

Cocugun konusmasi yasindan beklenen-

den ¢ok geri ya da konugma gelisimi agi-

sindan ¢ok daha yavassa, o ¢ocugun ko-

nugmasi gecikmis konusma olarak adlan-

dirilir.

GECIKMIiS KONUSMANIN
NEDENLERI NELERDIR?

Bilissel bozukluklar ( Zeka gerili-
g1, down sendromu)

Iki dillilik

Kalitim, genetik gecis

Cevresinde yeterli uyaran olmayist
Merkezi sinir sistemi bozukluklari

Duygusal sosyal psikolojik prob-
lemler ve ilgisizlik

Otizm

Kronik orta kulak enfeksiyonlari
Duyusal yetersizlik (isitme kaybi,
gorme kaybi)

Konusma organlarinin yap1 bozuk-
h%)lilan (yarik damak, yarik dudak
v

Cevresinde dil modellerlerinin ye-
tersizligi

Travmalar

GECIKMIS KONUSMA

Dil ve Konusma Gelisim Basamaklan

Sesleri gozii ile takip eder.

Giiler .Agular. o o
I%abll_(li)ar-aym heceleri bir araya getirir-ma —ma, ba
-ba gibi.

Memnuniyet ve memnuniyetsizligini sesi ile ifade

eder.
9 Ay

Seslere doniip bakar.Kendisi ile konusuldugunda
dinler.Sik kullanilan nesnelerin isimlerini tanir.
kitap, bardak vs) o o
abildar — kisa ve uzun heceleri bir araya getiriri-
ta-ta, di-di-di gibi . _ .
Beden dilini kullanir( parmakla isaret etmek gibi)
el sallar.
12 ay

Tek kademeli yonergeleri yerine getirir.
Babildar.Sesleri taklit eder.
Cok net olmasa da bir veya birkag kelime soyleye-
bilir.El sallar.

18 ay

Soruldugunda en az bir viicut kismina isaret edebi-
lir. 3-20 kelimesi vardir. Kelime dagarcigi isimler-
den olusur.Sesleri bir araya getirerek jest ve mi-
miklerle iletisim kurabilir.

2 yas

Basit yonergeleri ipucu, jest, mimik olmadan yeri-
ne getirir.Kitaptaki resimleri soruldugunda gdste-
rebilir.Basit hikayeleri, sarkilar1 dinler. -
Soruldugunda birkag viicut kismina isaret edebilir.
Iki kelimeyi bir araya getirebilir. ( anne su)
Sesleri ve sozciikleri taklit eder.

3 yas- 4 yas

Basit “ kim”, “ne”, “nerede” ve “neden” sorularini
yanitlayabilir, Aile disindaki kisilerinde konusma-
sm1 anlayabilir. Dort veya daha fazla sozciikten
olusan ciimleler kurabilir.

GECIK 11‘5 KONUSMA SORUNU
YASAYAN COCUKLARLA NELER
YAPILABILIR?

e, Cocugunuzla sik sik ¥as1na ve geli-
im seviyesine uygun oyunlar oynayin.
evdigi oyunlari'tekrar tekrar oynamaya

devam edin. Oyun ¢ocugunuzun dil gelisi-

mi destgklezecck‘ en onemli unsurdur.

(Oyun ornekleri icin 0-36 aylik ¢cocuklar

1¢in etkinlik kitabi ml_lllp%[ im bakanlig1

temel egitim genel miidiirltigi)

. Ayni sarkilari, ayn1 ninnileri tekrar

tekrar sOyleyin, zaman zaman onun soyle-

mesini isteyin. Sarki sOylerken, ninni
sOylerken kullanabiliyorsaniz sarkiya uy-
gun resimler kullanmaya calisin. Hangi
sark1y1 veya hangi ninniyi istedigini,sorun
yanit veremezse ona ipuclari verin. Or-
dekleri mi sdyleyelim, kuslar: m1 gibi.

. Yas1 uygunsa anaokulu, kres veya
anasinifina gonderm. Diizenli olarak park
gibi alanlarda akranlar ile iletisime gir-
mesi i¢in firsatlar yaratin.

. Evde giinliik yapilan isleri dil gelisi-
mini destekFemek ig}:]inpkullarsnn. 8l

. ‘Makineye camasir atarken sar1 kirli
Eantolonu ver."Makineye atalim, kirmizi

azagini ver makineye atalim vb. Zaman-
la rollerinizi degistirin o sizden istesin.
Beraber kek, kurabiye, yemek yapin. Ev-
deki eksik listesini beraber hazirlayin, be-
raber toz alim. ‘Buralar toz olmus gel be-
raber toz alalim. Iki tane patates getir. Pa-
tates yemegi yapalim, kahvalti masasina
ple)ymrl gbtur, masaya iki tane kasik koy
vb.




