
YAZ TATİLİ TAVSİYELERİ
Saygıdeğer velilerimiz; bütün çocuklar gibi özel eğitime ihtiyacı 
olan çocuklarımızda yoğun bir eğitim öğretim dönemini geride 

bıraktılar ve tatili hak ettiler.   Yıl boyunca hem okul hem 
rehabilitasyon merkezi hem destek eğitim odalarında hayatlarını 

bağımsız bir şekilde devam ettirebilecek birçok bilgiyi başta 
öğretmenleri ve sizlerin desteği ile öğrendiler, öğrenmeye çalıştılar. 

Özel eğitime ihtiyacı olan  çocuklarımızın genel özelliklerine 
baktığımız zaman öğrendiği bilgiyi daha çabuk unuttuğunu 

görmekteyiz. Bu yıl büyük bir emek sarf ederek öğrendiği bilgiyi 
hiçbir çalışma ve tekrar olmadığı taktirde öğrencilerimizin unutarak 
yeni eğitim ve öğretim döneminde okula başlaması öğrencilerimiz , 

velilerimiz ve öğretmenlerimiz için ciddi bir zaman ve emek 
kaybına neden olacaktır. 

Bu  sebeple sizlere fikir verecek, yol gösterecek bazı  tavsiyeler 
hazırladık. 



Çocuğunuz ile beraber bir plan hazırlayın. Beraber hazırladığınız bir plana, 
beraber hazırlanmış olan kurallara çocuğunuz daha çok saygı duyacaktır.
Hazırladığınız planı haftalık hazırlamaya özen gösterin. Yaz tatili boyunca 
planlayacağınız etkinliklerin çocuğunuzu mutlu edecek  etkinlikler olmasına 
dikkat ediniz. 



Düzenli Okuma Saati
Okuma saatlerinizi belirleyin ve bu saatlere mutlaka uyulmasını 
sağlayın. Bu şekilde çocuğunuz okumayı unutmayacaktır.  Aynı 
zamanda okuduğu kitaplardan yeni birçok bilgi öğrenecektir. 



Okuduğu kitabı veya 
okuduğu sayfayı anlattırmayı 

unutmayın.



Çocuğunuzla beraber İlçe Halk Kütüphanesine  giderek 
üye olmasını ve yeni kitaplarla tanışmasını sağlayın. 



Yazı Yazma Çalışmaları

Günlük 
tutmasını 
sağlayın.

Alışveriş listesini 
çocuğunuza 

yazdırın.

Her gün  kısa kısa 
yazı yazması için 

teşvik edin. 



Matematik Alıştırmaları

Her gün mutlaka okulda öğrendiği 
işlemlerden örnekler yazın ve işlemleri 
yapmasını isteyin.



Matematik Alıştırmaları

Beraber 
alışverişe 

gidin.

Parayı 
ödemesine 
fırsat verin.

Ürünlerin 
fiyatları 

hakkında 
konuşun.

Tasarruf 
etmek 

hakkında 
konuşun.

Para üstü 
almasını 
sağlayın.



Günlük Yaşam Becerileri

Çalışmaları yaparken çocuğunuzu tehlikeli 
durumlara karşı korumayı ve yaşının gerektirdiği 
gelişim özelliklerine göre amaç belirlemeyi ihmal 

etmeyiniz. 



Günlük Yaşam Becerileri



Öz Bakım Becerileri

Öz bakım becerileri her gün yaptığımız 
becerilerdir. Bu çalışmaları günlük 

rutinleriniz sırasında yerine 
getirebilirsiniz. 







Toplumsal Yaşam Becerileri

Gelişim çağı özelliklerine göre 
çocuğunuzla beraber resmi 

kurum ve kuruluşlarda işlem 
yapabilirsiniz. Kurumları tanıtır 

ve yaparak yaşayarak 
öğrenmesine fırsat vermiş 

olursunuz. 

Toplu taşıma araçları ile şehir içi 
veya şehir dışı yolculuk 

yapabilirsiniz. Bu sırada toplu 
taşıma araçlarında uyulması 

gereken kuralları çocuğunuzla 
beraber tekrar etme fırsatı 

bulursunuz.

Bol bol oyun oynamasını 
sağlayın. Bu şekilde kurallara 

uyma becerisine katkı 
sunabilirsiniz.

Çocuğunuzla beraber parka 
gidebilir yeni çocuklarla 

tanışmasını sağlayabilirsiniz. Bu 
sırada selamlaşma, tanışma, 

durumlara uygun söz kalıplarını 
kullanmasına fırsat verebilirsiniz.



Toplumsal Yaşam Becerileri



Çocuğunuzun yeni deneyimler edinebilmesi için müze, 
sergi vb. yerlere ziyaretler düzenleyebilirsiniz.



Çocuğunuzla beraber sinemaya, tiyatroya gidebilirsiniz. Bu 
sırada bu alanlarda uyulması gereken kurallar , film veya 

tiyatro hakkında çocuğunuzla paylaşımda bulununuz. 



Doğada çocuğunuzla beraber vakit geçirin. 



Çevrede 
bulunan ağaçları 

, bitkileri 
konuşun.

Doğa 
yürüyüşü 

yapın.

Derede 
yürüyün.

Böcekler, 
kuşlar, 

karıncalar 
hakkında 
konuşun. Suda taş 

sektirin.

Hamakta 
sallanın.

Rüzgarın 
sesini 

dinleyin.



Beraber bir bitki ekin ve çocuğunuzla bitkinin 
büyüme süreci hakkında sohbet etmeyi unutmayın. 



Çocuğunuzun ahlaki yapısını geliştirebilmesi için etkinlikler yapın.
Etkinliklerin sevgi, saygı, doğruluk, adalet, yardımseverlik vb

değerleri  içermesine dikkat edin.  

Sokak 
hayvanlarını 

besleyin

Yaşlılara 
yardım 
edin.

Aile 
büyüklerinizi, 

akrabaları 
ziyaret edin.

Hasta 
ziyaretleri 

yapın.

Sokağınızı 
temizleyin

.



Çocuğunuzun ilgi istek ve gelişim özelliklerine uygun 
kurslara dahil olmasını sağlayınız. Bu konuda bilgi 

almak için İlçe Gençlik Merkezine başvurabilirsiniz. 



Yardım almak istediğiniz konularda 

SUŞEHRİ REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİNE 
başvurabilirsiniz. 

Adres: Kemalpaşa Mah. Ordu Cad. No:28/1

Telefon:03463115840


