MESLEK




Bir kimsenin herhangi bir konuda dogru bir
secme islemi yapilabilmesi ya da baska bir
deyisle, saglikli karar verebilmesi icin, her
seyden 6nce, neler istedigini ve bunlari elde
edebilmek icin ne gibi olanaklara sahip
oldugunu bilmesi gerekir.

Meslek secimi, bireyin hayatinda verdigi en
onemli kararlardan biridir, cinkt bireyin
hayatinin Ucte biri mesleki etkinlikleri
icermektedir.




Meslek, sadece bir para
kazanma, gecim
saglama yolu degil,
belki bunlardan da
onemlisidir. Meslek
secimi bir anlik bir karar
degildir.

Meslek ile ilgili bilinmesi
gereken bilgiler: Birey
kendini ne kadar iyi
tanirsa tanisin,

meslekler hakkinda
dogru ve yeterli bilgiye
sahip degilse uygun bir
mesleki secim
yapamaz.

e Arastirma Merkezi



Kisilik ozelliklerinize, yeteneklerinize, gunun
kosullarina uygun bilincli bir meslek secimi
toplumda saglikli, mutlu, kendi kendisiyle barisik
insanlarin sayisini da cogaltacaktir.

Meslek secimi hem bireysel hem de toplumsal
acidan buyuk 6nem tasimaktadir.

Bireysel yonden birtakim fizyolojik intiyaclarin
doyurulmasinda; toplumsal acidan da toplumsal
gelismeye temel olusturacak olan insan gucinun
planlanmasinda 6nemi acikca gorulmektedir.

Susehri Rehberlik ve Arastirma Merkezi



BIR MESLEK NELER
HAKKINDA BILINMELI?

 Nerede calismak bana zevk verir?
e Meslek gruplarinin yaptigi faaliyetler,

etkinlikler nelerdir? * BUyuk bir sirkette mi calismak

bir h ictarim? isterim, serbest calismayi mi tercih
e Nasil bir hayat yasamak isterims ederim?

e |nsanlarla iyi gecinebiliyor muyum? e Biiyiik bir sehirlerde mi, kiiciik

e Cok para kazanmak istiyor muyum? sehirlerde mi yasamak istiyorum?

e Seyahat etmeyi seviyor muyum?  Emin bir is mi istiyorum yoksa risk
almaya hazir miyim?

Susehri Rehberlik ve Arastirma Merkezi



e Hangi dersleri daha ¢cok seviyorum?

e Calisma ortami (gurultala-guraltistz
farki, acik-kapall yerler) nasil?

e Calisma kosullari nasil?
e Meslekte aranilan nitelikler nelerdir?

 Meslekte sosyal yardim nasil?

Susehri Rehberlik



Bireyin gelecekteki yasam tarzini belirlemesinde donuim noktasi olan mesleki
tercihini yaparken dogru ve isabetli karar verebilmesi icin izleyecegi basamaklar
soyle siralanabilir:

Susehri Rehberlik



.

ILGI DUYULAN
MESLEKLERIN
INCELENMESI




Bilgi toplamak icin:

Meslekleri tanitan yayinlardan, rehber
kitapciklardan, mesleki tanitim seminerlerinden,
Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinden,
okullardaki-dershanelerdeki rehberlik
servislerinden, o meslegin mensuplarindan
yararlanilabilir.

Susehri Rehberlik ve Arastirma Merkezi



Ayrica asagidaki web sitelerinden
meslekler hakkinda bilgi edinebilirsiniz:

http://mbs.meb.gov.tr/
https://esube.iskur.gov.tr/Meslek/meslek.aspx
https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri
https://media.iskur.gov.tr/17252/mbk_1.pdf

Susehri Rehberlik ve Arastirma Merkezi



