
MESLEK

SEÇİMİ



Bir kimsenin herhangi bir konuda doğru bir
seçme işlemi yapılabilmesi ya da başka bir
deyişle, sağlıklı karar verebilmesi için, her
şeyden önce, neler istediğini ve bunları elde
edebilmek için ne gibi olanaklara sahip
olduğunu bilmesi gerekir. 

Meslek seçimi, bireyin hayatında verdiği en
önemli kararlardan biridir, çünkü bireyin
hayatının üçte biri mesleki etkinlikleri
içermektedir.
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Meslek, sadece bir para
kazanma, geçim

sağlama yolu değil,
belki bunlardan da
önemlisidir. Meslek

seçimi bir anlık bir karar
değildir.

Meslek ile ilgili bilinmesi
gereken bilgiler: Birey
kendini ne kadar iyi

tanırsa tanısın,
meslekler hakkında

doğru ve yeterli bilgiye
sahip değilse uygun bir

mesleki seçim
yapamaz.
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Kişilik özelliklerinize, yeteneklerinize, günün
koşullarına uygun bilinçli bir meslek seçimi
toplumda sağlıklı, mutlu, kendi kendisiyle barışık
insanların sayısını da çoğaltacaktır.

Meslek seçimi hem bireysel hem de toplumsal
açıdan büyük önem taşımaktadır.

Bireysel yönden birtakım fizyolojik ihtiyaçların
doyurulmasında; toplumsal açıdan da toplumsal
gelişmeye temel oluşturacak olan insan gücünün
planlanmasında önemi açıkça görülmektedir.
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Meslek gruplarının yaptığı faaliyetler,
etkinlikler nelerdir?

Nasıl bir hayat yaşamak isterim?

İnsanlarla iyi geçinebiliyor muyum?

Çok para kazanmak istiyor muyum?

Seyahat etmeyi seviyor muyum?

BİR MESLEK     NELER        
 HAKKINDA      BİLİNMELİ?

Nerede çalışmak bana zevk verir?

Büyük bir şirkette mi çalışmak
isterim, serbest çalışmayı mı tercih
ederim?

Büyük bir şehirlerde mi, küçük
şehirlerde mi yaşamak istiyorum?

Emin bir iş mi istiyorum yoksa risk
almaya hazır mıyım?
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Hangi dersleri daha çok seviyorum?

Çalışma ortamı (gürültülü-gürültüsüz
farkı, açık-kapalı yerler) nasıl?

Çalışma koşulları nasıl?

Meslekte aranılan nitelikler nelerdir?

Meslekte sosyal yardım nasıl?

Mesleğe hazırlanma için özel bir
şey gerekiyor mu?

Meslekte ilerleme var mı?

Kazanç ne kadar olacak?

İş bulma olasılığı ve geleceği
nasıl?
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BİREYİN
YETENEKLERİNİN

BELİRLENMESİ
(BEN NELER

YAPABİLİRİM?)

Bireyin gelecekteki yaşam tarzını belirlemesinde dönüm noktası olan mesleki
tercihini yaparken doğru ve isabetli karar verebilmesi için izleyeceği basamaklar
şöyle sıralanabilir:

İLGİ ALANLARININ
BELİRLENMESİ
(BEN NELERİ
YAPMAKTAN

HOŞLANIRIM?)

1. 2.
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KİŞİLİK
ÖZELLİKLERİNİN
BELİRLENMESİ
(KARAKTERİM

NASIL?)

İŞ
DEĞERLERİNİN
BELİRLENMESİ

(BEN NE
İSTİYORUM?)

İLGİ DUYULAN
MESLEKLERİN
İNCELENMESİ

3.

4.

5.
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Bilgi toplamak için:

Meslekleri tanıtan yayınlardan, rehber
kitapçıklardan, mesleki tanıtım seminerlerinden,
Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinden,
okullardaki-dershanelerdeki rehberlik
servislerinden, o mesleğin mensuplarından
yararlanılabilir.
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Ayrıca aşağıdaki web sitelerinden
meslekler hakkında bilgi edinebilirsiniz:

http://mbs.meb.gov.tr/

https://esube.iskur.gov.tr/Meslek/meslek.aspx

https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri

https://media.iskur.gov.tr/17252/mbk_1.pdf
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