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“Oyun; çocuğun �ş�d�r.”
 

B E

Çocuklar n�ç�n oyun oynar h�ç
düşündünüz mü? Yapacak başka �şler�
olmadığı �ç�n m�? Yoksa ayak altında
dolanıp anne-babalarını meşgul
etmemek �ç�n m�? Tab�k� hayır! Oyun
çocuk �ç�n gerçek b�r �ht�yaçtır ve onun
bedensel, ps�koloj�k, sosyal ve z�h�nsel
gel�ş�m� açısından çok öneml�d�r.
Oyun çocukları f�z�ksel ve duygusal
olarak rahatlattığı �ç�n z�h�nsel olarak
da öğrenmeye elver�şl� b�r ortam sağlar.
Çocuklar oyun yoluyla öğren�rler, farklı
becer�ler gel�şt�r�rler. Farklı yaşlarda
farklı oyunlar çocuğun �lg� alanına
g�rer. Her oyun, çocuğun gel�ş�m
aşamalarında farklı �ht�yaçlarını
karşılamaya yönel�k ortaya çıkar.
Çocuk, oyun yoluyla kend�n� �fade eder,
kend� deney�mler�yle öğren�r, kend�
yetenekler�n� anlama ve değerlend�rme
fırsatı bulur.
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          Jean Paul Sartre “Oyun �nsanın �lk sanatıdır” der. Çocukluk dönem�nde
bakıldığında oyun çocuk �ç�n c�dd� b�r uğraştır. Aynı zamanda b�r eğlence ve
öğrenme kaynağıdır. Oyun çocuktak� tüm yetenekler� uyandıran serp�l�p
açılmasına yarayan b�r dost, oyun; neşe, hürr�yet, memnunluk, rahatlık, dostluk
ve barış yaratan eylemd�r. Dünyanın her yer�nde, her çağda ve her kültürde
çocuklar oyun oynarlar. Oyunların özell�kler�, oyuncakları çağdan çağa değ�şse
de çocuğun olduğu yerde oyun ve oyuncakların olmaması mümkün değ�ld�r.
          Oyun çocuğun yaşantısında nefes alıp verme kadar öneml� b�r �ht�yaçtır.
Çocuklar her zaman zevkle ve �stekler oyun oynarlar. Oyunun çocuğun f�z�ksel,
z�h�nsel oyun oynarlar. Oyunun çocuğun f�z�ksel, z�h�nsel, d�l, motor,
sosyalduygusal gel�ş�m alanlarını destekley�c� rolü vardır. Oyun; çocuğa
araştırma, gözlem yapma, keşfetme, yen� becer�ler gel�şt�rme ve başarısızlık
end�şes� duymadan �sted�ğ� kadar deneme yapma fırsatı sunar. Ayrıca çocuk
arkadaşlarıyla oyun oynayarak paylaşmayı, yardımlaşmayı, �ş b�rl�ğ� yapmayı,
sıra beklemey�, sorumluluk almayı, kurallar uymayı, başkalarının hakkına saygı
duymayı ve kend� hakkını korumayı öğren�r.

 “Oynamasını b�lmeyen b�r çocuk, h�çb�r zaman

düşünmes�n� öğrenmeyecek olan b�r büyüktür.” 
                                                                                                                 
                                                                                                                   Jean Chateau
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   Çocuk oyunları, çocuğun
eğ�t�m�nde ve k�ş�l�ğ�n�n gel�ş�m�nde
öneml� b�r yer tutmaktadır. Çocuk
eğ�t�m�, toplumsal kültür açısından
öneml� olduğu g�b� eğ�t�m ve ruh
b�l�m� yönünden de önem
taşımaktadır. Çocuk, gerekl� olan
davranış, b�lg� ve becer�ler�n� oyun
�ç�nde kend�l�ğ�nden öğren�r.
Çocuğun k�ş�l�ğ� oyun �ç�nde daha
bel�rg�n ç�zg�lerle ortaya çıkar ve
gel�ş�r. Çocuk, kavramları, c�s�mler�,
toplumsal kuralları, haklarını ve
mücadele etmey� oyun �çer�s�nde
algılar, sonra anlar, sonra da öğren�r
ve gel�şt�r�r. Oyun, f�z�ksel, sosyal,
z�h�nsel, ps�koloj�k ve duygusal
yönden çocuğu etk�ler ve
gel�şmes�ne katkıda bulunur.

               Sonuç olarak, oyun çocuğun boş zamanlarını doldurma aracı olarak
görülmemel�d�r. Oyunun gerçek ve öneml� b�r eğ�t�m aracı olduğu gözden
kaçırılmamalıdır. Oyun çocuğun hayal gücünü, yaratıcılığını gel�şt�r�r, �nsan
�l�şk�ler�n�, yardımlaşma etk�leş�m�n� arttırır. Çocuğa güçlükle öğret�len pek
çok kural, oyun sırasında daha kolay öğret�leb�l�r. Kısacası oyun, k�ş�n�n
kend�s�n� anlatab�ld�ğ� en kolay yoldur ve eğ�t�m�n b�r parçasıdır.
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